Apstiprinu:

Varaklanu novada jaunie3u centra “Aplis” vaditaja
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2023. gada 31.augusta

“Civ-Riv vasara” pasikuma

Nolikums

Laiks un vieta:

2023. gada 10. septembri, plkst. 11:30, Varakl/anu novada jaunie$u
centrs “Aplis”, tam piegulo3a teritorija un volejbola laukums.

Meérkis:

e Veicinat lietderigu briva laika pavadisanu Varak)anu novada
jaunieSiem;

e Veicinat aktivu un veseligu dzivesveidu;

e Varaklanu novada jaunieSu saliedésana;

¢ Varaklanu novada jaunieSu centra “Aplis” popularizé$ana.

Organizators:

Sporta spéles organizé Varak|anu novada jauniesu centrs “Aplis”.
Reg. Nr. 90012342145,

Adrese: Pils iela 25, Varak)ani, Varaklanu novads, LV-4838,
Talrunis: 26360131

e-pasts: aplis@varaklani.lv

Dalibnieki:

Jaunie$i vecuma no 13 — 35 gadiem.



Potencialajai komandai janokomplékté komanda, kura sastav no 3
cilvekiem. Komandas sastava ir jabut vismaz vienai sievietei. Komandas
tiek sadalitas vecuma grupas:

1. 13 -18 gadu veci jauniesi
2. 19-35 gadu veci jauniesi

Katrs ir atbildigs par savu veselibas stavokli un katrs pats izverte
savu spéku sameru iesaistoties aktivitatés.

Komandu pieteikSanas:

Komandas piesaka savu dalibu lidz 07.09.2023. plkst. 12:00,
aizpildot pieteikumu - https://ej.uz/apla_volejbols

Komandas kapteinis

1. Komandas kapteinis uznemas atbildibu par komandas uzvedibu un
disciplinu;

2. Komandas kapteinis informé savu komandu laicigi par spélu
laikiem;

3. Komandas kapteinis ir atbildigs par komandas iepazistinasanu ar
sacensibu nolikumu.

Sacensibu noteikumi

1. Spéles notiks péc starptautiskajiem FIVB noteikumiem;

2. Tiesibas uzsakt speli tiek komandai, kuru nosaka izlozes rezultati;

3. lzspéles kartiba tiks noteikta péc pieteikumu sanemsanas beigam;

4. Komandas par uzvaru sanem 2 punktus, par zaudéjumu 1 punktu,
par neierasanos/kavésanu 0 punktus;

. Speles tiek speletas konkretu laiku, kurs tiks noteikts péc
pieteikumu sanemsanas beigam.

Ul

Tiesasana
1. 13- 18 gadu grupai spéles tiesa tiesnesis;
2. 19 — 35 gadu grupai speles tiesa iepriekSéja spelé zaudeéjusi
komanda.
Apbalvosana

1. Sacensibas tiek apbalvoti katras grupas pirmo vietu ieguvéji, paréjie
tiek apbalvoti ar pateicibas balvam. lespéjamas papildus balvas
labakajiem spélétajiem, utt.



Sporta spélu programma:

e 10:45-11:15 - komandas registréjas;

e 11:20 - notiek pasakuma atklasana, volejbola komandu izlozésana;

e 11:30 - tiek dots starts volejbola spelem;

e Visi paréjie interesenti var lietot un izméginat visas pie jauniesu
centra izvietotas aktivitates un spéles.

e ~15:00 - notiek komandu apbalvosana, pateicibu pasniegsana.

Sabiedribas informé&$anas noliikos pasakuma var notikt foto vai video
fiksdcija. Vizualais materials var tikt ievietots Varaklanu novada
pasvaldibas informativajos kanalos vai Varaklanu novada jaunieSu centra
“Aplis” Fecebook/Instagram lapas.



